Die Vorschlage, die Prof. Dr.med. Hellpach als Fach-
mann auf dem Gebiet der Arbeitswissenschaft in seinem
Aufsatze ,Die Arbeitshaltung des Formers® in Nr. 14 der
Daimlerwerkzeitung macht, veranlassen mich zu einigen
Bemerkungen auf Grund eigener praktischer Tatigkeit
und Beobachtung.

dings fiir den beobachtenden Laien etwas ungewdhnlich.
Es handelt sich aber nur um einen Teil der Former,
der in dieser Weise zu arbeiten hat. Es besteht ndmlich
ein grundsétzlicher Unterschied zwischen Eisengieberei
und Metallgieberei und auferdem zwischen kleinen und
groben Formarbeiten. Nur auf die Eisengieberei und
den Glockengub pabt das von Prof. Hellpach angefiihrte
Wort Schillers: ,Fesigemauert in der Erden steht die
Form .. .”. Denn bei diesem Betrieb besteht der Boden
aus Sand, der zum Formen benutzt wird. Bei Daimler
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Gesunde oder zweckmébige Arbeitshaltung?

Von Fritz Wurzmann,

Die Korperhaltung eines Teils der Former ist aller- -

wiirde der Kran haufiger heranzuziehen sein als das
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Auf diesen Banken kommen aber nur Késten zur
Verwendung, die Abmessungen von hdachstens 50x35 cm
haben. Es ware nicht zweckmabig, auch grébere Késten,
statt wie- bisher auf den Erdboden, auf Banke zu stellen,
und zwar aus folgenden Griinden:

1. Die kleineren Késten kénnen mit der Hand
gehoben, gewendet und vom Tisch auf den Boden ge-
setzt werden. Die groberen Késten sind dazu zu schwer.
Man ist fiir jede Bewegung auf die Hilfe des Kranes
angewiesen. Fir den auf dem Tisch ruhenden Kasten

jetzt notig ist. Denn ein Kasten, der aut dem Erdboden
fertig gemacht ist, kann an seinem Platz bis zum Augen-
blick des Giebens stehenbleiben. Von einem Tisch miifite
er vermittels eines Kranes heruntergehoben werden, um
dem folgenden Kasten Platz zu machen, weil der Former
auf einen verhalinismébig kleinen Arbeitsplatz beschrankt
ist. Am Boden hat jeder Arbeiter ein vielfach gréberes
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hingegen, wo Prof. Hellpach seine Beobachtungen an-
stellte, ist der Fubboden auszementiert, und der Sand
befindet sich in groben Blechbehaltern. Seine Zeichnung
Nr. 1, die den Kasten in den Boden verlegt, trifft also
; nicht zu. Dort aber, wo auf Sandboden gearbeitet und
" inden Boden hineingeformt wird, dort pflegen die Former
- meistens zu knieen; und fiir die Arbeit im Knieen gelten

die Einwénde Prof. Hellpachs nicht. Es soll deshalb im

Folgenden von den Verhaltnissen die Rede sein, wie sie
% bei Daimler zu finden sind.

~ Die kleinen Formarbeiten werden in den meisten
Giebereien auf Arbeitshanken ausgefiihr, oder wie der
gie es nennen wiirde: auf ,Tischen®, also so, wie es
Bild 3 bei Hellpach empfiehlt. Das ist auch bei Daimler
der Fall. Ohne weiteres kann eingerdumt werden, dab
die Arbeifshaltung an diesen Banken kérperlich nicht
so ansirengt wie die im rechien Winkel gebogene, deren
Abschaffung angeraten wird.
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Arbeitsfeld zu seiner Benutzung und kann daher den
neuen Kasten neben dem fertiggestellten anfangen. Durch
Einfithrung des Tisches entsteht also ein Zeitverlust.

2. Die kleinen Formkésten haben niedrige Réander,
die groberen entsprechend héhere. Bei umfangreichen
Modellen miissen zivei oder drei solcher hochrandiger
Kasten aufeinandergestellt werden. Das ergibt bei drei
Kasten fast einen halben Meter Randhohe. An einem
Tisch mibten” die Arme {iber diesen Rand hinwegge-
hoben werden, d.h. erheblieh-hoher, als beim Arbeiten
natfirlich ist (siche Abbildung 1). In dieser Haltung hat
man zu wenig Kraft und Geschicklichkeit. Stellt sich der
Arbeiter auf einen Schemel, so steht er unsicher, -der
Schemel ist ihm oft im Wege, da er oft herauf und
herunter steigen mub. Auch hier wieder Zeitverlust.

3. An den groben Kasten kdnnen jétzt mehrere
Former von allen Seiten arbeiten. An der Werkbank
dagegen nur ein Arbeiter.
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4. Fine der wichtigsien Arbeiten ist das Feststampfen

des Formsandes, das mit grofer Gleichmabigkeit aus-
gefiihrt werden mub. 'Bei dieser Arbeit steht der Former
in aufrechter Haltung mannshoch {ber dem Kasten.
(Abbildung 2.) Er stampft mit einem etwa eineinhalb
Meter langen Stampfer. Denn die grofen Kasten miissen
fester gestampft werden als die kleinen, weil sonst der
Sand nicht in dem grofen Rahmen halten wiirde. Bei
Einfihrung der Bénke miibte der Former zum Stampfen
entweder auf den Tisch steigen oder den Formkasten
mit dem Kran auf den Boden herablassen.

Die Betrachtung des Stampfens zeigt zugleich, dab
der Former einen betrachtlichen Teil der Arbeitszeit nicht
in der als ungesund bezeichneten Rumpfbeuge verbringt.

Auch siecht man manchen Former trotz des harten Fub- -

bodens knieen.

Damit ist allerdings die Tatsache nicht aus der Weit
geschafft, dab sehr viel in geblidter Haltung mit ge-
spreizten Beinen stehend geformt wird. Da scheint sich
vielleicht manchen neben den Vorschldgen von Prof.
Hellpach noch der Ausweg zu bieten, dah der Former
sich durch Aufstlitzen der einen Hand am Kastenrand
Erleichterung schafft, sodab der Kdrper einen weiteren
Stiitzungspunkt bekommt. (Abbildung 3.) Doch kénnte
er leicht dabei in den Formsand greifen und die Form
beschadigen. Das entscheidende Hindernis ist aber, dab
ein solcher Arbeiter nur mit einer Hand schaffen kann,
was nicht angéngig ist.

Wir sehen also immer aufs neue, daf der Former
sich nach seiner Arbeit richten mub.

Wird ‘damit die Gesundheit zu Gunsten der Zwedk
mabigkeit zurddkgesetzt? - Wenn 'ein ‘Erforscher -
menschlichen Arbeitsweisen wie Prof. Hellpach uns dara:
aufmerksam machi, dab die zwedimébigste Arbeitswei
nicht immer die gesiindeste ist, so ist das sicher ein
sehr notwendige Kritik. Aber gerade im Beruf des
Formers sind die gesundheitlichen Bedenken, die Prof, |
Hellpach befiirchtet, nicht so grob. Der Junge, der mit |
14 Jahren in die Lehre trift, wird an die unnatérlich
scheinende Kérperhaltung im Laufe der Jahre gewdhnt.
Vor allem aber arbeitet der Former nicht ununter-
brochen in der gebidken Kérperhaltung, sondern oft
in aufrechter Stellung, nicht nur beim Stampfen, sondern
auch beim Sandschdpfen und den verschiedenen Hand- -
reichungen. Former, die Eisenguf und Metallgub kennen,
werden mich noch zu ergénzen -wissen.:

Bei dem hier beurteilten Formerberuf wird die
Zwedimabigkeit nicht auf Kosten der Gesundheit iiber-
trieben, wie es in anderen Berufen der Fall sein mag.
Um ihm das nachsagen zu kdnnen, muﬁte man jeden
Beruf fiir ungesund erklaren. Denn jeder Beruf ver-
langt Arbeitsleistungen, die den ungetibten Neuling (ber-
ansirengen miibten, d. h. gesundheitsschadigend wirken,
die aber zur Gewohnheit geworden, den Korper stahlen
und widerstandsfahig erhalten. Auf diese Notwendig-
keiten wird daher niemand verzichten wollen.

. ,Denn der Mensch ist nur lebensfahig, wenn er
darauf verzichtet, seine Arbeit von sich aus zu gestalten,
und statt dessen sich entschliet, in dem Nahrboden der
ihm gegebenen Arbeit Wurzeln zu schlagen”.

Freie

 Rede.

Der edle schottische Gelehrte Carlyle hat einst das
Wort gepragt ,Arbeiten und nicht verzweifeln.” Und:
wir horen seit 1%: Jahren von der Regierung und allen

.um unsere Zukunft besorgten Mannern mit wachsender
\Eindringlichkeit die Mahnung ,Wir miissen arbeiten, wir

missen umsichfiger und besser denn je arbeiten, damit
wir aus dem Elend der Gegenwart' herauskommen.”
Ja, ein Arbeiterdichter hat seinen Briidern sogar zuge-
rufen: ,Arbeit ist heiliger als Gebet.”

Die tiefste Quelle der Arbeit.

~ ) Von Kunstgewerbezeichner Friedrich Wondratschek.

Aber irotz alledem merkt men immer noch nichts
von richtiger Arbeitsstimmung. Oberflachliche Beurteiler
fihren diese Tatsache auf Bdswilligkeit oder Denk-
unféhigkeit zurick, wéhrend die Ursache doch viel tiefer
liegt. Es fehlt eben die Grundbedingung zu ersprieblichem
Arbeiten: Das seelische Gleichgewidht. - Somit
handelt es sich um ein Nichtkdnnen aus innerem Un-
vermdgen: Dieser Zustand ist eine Folge all der Ereig-
nisse und -Erlebnisse, die so unvorbereitet @iber uns




